REPUBLIKA E SHQIPERISE
Universiteti i Shkodrés “Luigj Gurakugi”
SENATI

Nr. 2325 prot. Shkodér, mé I .oy .2022

VENDIM
Nr. 42 ,daté 1 . o .2022

“Pér miratimin e Rregullores s¢ Funksionimit té Klinikés sé Fizioterapisé”’

Bazuar né Ligjin nr. 80/20135, dt 22.07.2015 “Pér Arsimin e Larté dhe Kérkimin
Shkencor né Institucionet e Arsimit té Larté né Republikén e Shqipérisé”, Neni 38, pika
1, germa d; Statutin e USH-s€ Neni 17, pika 6, germa r, me propozim té€ Shkencave té
Natyrés, Senati Akademik, n€ mbledhjen e tij t& datés 14.07.2022

Vendosi:

1. Té& miratojé Rregulloren pér Funksionimin e Klinikés sé Fizioterapis€ né USH,
bashkélidhur.

2. Ky vendim i pércillet Bordit t€ Administrimit.

3. Ky vendim hyn né fugqi menjcheré.
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Neni 1
Kuadri ligjor

Rregullorja ¢ funksionimit t€ Klinikés s€ Fizioterapisé né Fakultetin e Shkencave té Natyrés
prané Universitetit t€ Shkodrés “Luigj Gurakuqi” bazohet né:

e Ligjin Nr.80/2015 “Pér arsimin e larté dhe kérkimin shkencor né Republikén e
Shqipérisé”, Neni 3, pika 1, pika 3, germat a, b, c; Neni 95, pika 5; neni 109, pika 1,
germat ¢, ¢, si dhe pikat 2 dhe 3;

e Statutin e Universitetit té Shkodrés.

Sipas Ligjit Nr. 80/2015, “Pér arsimin e larté dhe kérkimin shkencor né institucionet e arsimit
té larté né Republikén e Shqipérisé”, né institucionet e arsimit t€ larté, té ardhurat e realizuara
nga shérbimet do té shpémdahen sipas merités né Departamentet g€ ofrojné kéto shérbime.
Bazuar né nenin 109, pika 2 dhe 3 t€ ligjit t€ arsimit t€ larté: “7¢ ardhurat e pérfituara nga
shérbimet, veprimtarité kérkimore-shkencore, konsulencat, si dhe ¢do e ardhur gé realizohet
nga veprimtaria ku merr pjesé personeli akademik ndahet ndérmjet personelit akademik dhe
IAL-sé, sipas rregullores sé miratuar nga Bordi | Administrimit”.

Neni 2
Objektivat e rregullores

Rregullorja ka pér géllim té pércaktojé ményrén ¢:

Organizimit dhe aktivitetit té klinikés;

Zgjedhjes sé drejtuesve dhe detyrat e tyre;

Angazhimit té€ studentéve dhe organizimin ¢ mésimdhénies;
Bashképunimit me klinika apo organizata té tjera;

Kujdesit pér bazén materiale;

Ményrén e shpérndarjes sé€ t€ ardhurave.

I S A

Neni 3
Detyrat e klinikés

a. Klinika e Fizioterapis¢ prané Universitetit t€ Shkodrés “Luigj Gurakuqi” ka statusin e
klinikés universitare dhe shérben pér realizimin e procedurave té ndryshme fizioterapike,
rehabilituese dhe mjekésore;

b. Klinika pérve;¢ funksionit didaktik pér pérgatitjen e studentéve, shérben edhe si njési
shérbimi ndaj té tjeréve;

c. Klinika €sht€ e hapur ndaj t€ gjithé stafit akademik té Fakultetit pér realizimin ¢ punéve
shkencore g€ jané né pérputhje té ploté me legjislacionin;
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Kli,t}ik' ofron shérbime fizioterapie dhe kérkim shkencor nga profesionisté té€ fushés sé
fiziotefapisé, té cilét jané té pajisur me lejen e ushtrimit té profesionit si “fizioterapeut”

3 dhefané staf akademik apo ndihmés akademik prané Fakultetit t& Shkencave t€ Natyrés.

a.

Neni 4
Organizimi dhe aktiviteti i klinikés

Klinika e fizioterapisé éshté njési prané Fakultetit t¢ Shkencave t€ Natyrés, g€ ofron
edukim praktik dhe klinik pér studentét, shérbime ndaj té tretéve, kérkim shkencor si dhe
edukim té vazhduar pér personelin shéndetésor;

Organizimi dhe shpérndarja e punés né kliniké béhet nga Drejtuesi i klinikés;

Rastet né kliniké konsiderohen jo vetém si element didaktik pér formimin praktik dhe
klinik té studentéve, por edhe si burim té ardhurash;

Personeli akademik, ndihmés akademik dhe studentét né ¢do situaté jané té kushtézuar té
shfaqin njé paraqitje dinjitoze né€ sjellje, veshje, komunikim dhe t€ respektojé kodin etik
dhe deontologjik.

Neni 5
Drejtuesi i klinikés

Drejtuesi i klinikés propozohet nga departamenti dhe nga fakulteti pérkatés dhe miratohet
nga Rektori i USH-sé;

Drejtuesi i klinikés &éshté personel me kohé té ploté prané departamentit pérkatés dhe ka
minimumi 5 vjet puné,

Drejtuesi 1 klinikés duhet té keté domosdoshmérisht lejen ¢ ushtrimit té profesionit
“fizioterapeut™;

Drejtuesi i klinikés preferohet té keté gradé dhe tituj akademiké né fushén e fizioterapisé;
Drejtuesi i klinikés duhet té jeté njé person qé ka aftési té mira organizative, profesionale
dhe té punojé né grup.

Neni 6
Specialistét dhe personeli ndihmés

Specialistét/personeli akademik dhe ndihmés akademik, punojné né bashképunim té
ngushté me njéri-tjetrin né€ ofrimin e shérbimit, por edhe né realizimin e praktikés
mésimore me studentét;

Né ¢do rast, gjaté realizimit t€ trajtimit, duhet t€ kété diskutime mes specialistéve dhe
bashképunim mes tyre pér zgjidhjen né ményrén sa mé t€ miré t€ mundshme té rasteve
klinike qé paraqiten né kliniké;

Etiké e lart€, respektimi i hierarkisé dhe komunikimi dinjitoz, duhen t€ jené kushte
parésore;
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Né Junksion t& klinikés shérben edhe njé sanitar/e ¢ instutucionit i/e cilifa ka si detyré

bajtién né nivel té larté & higjienés s€ klinikés;
1 akademik duhet vazhdimisht t€ kontrollojé dhe té plotésojé materialet e konsumit gqé
pérdoren gjaté seancave té trajtimit dhe oréve té mésimit, si dhe té kontrollojé sasiné e
materialeve dhe datén e skadimit t€ tyre né ményré g€ ato té ripértérihen dhe plotésohen né
kohé;
Né rast se ka nevoj€ pér materiale ose pajisje shtesé, stafi akademik dhe ai teknik gé punon
me studentét, duhet t€ informojné drejtuesin e klinikés né ményré g€ kéto mungesa té
plotésohen né kohé.

Neni 7
Studentét

Studentét zhvillojné né kliniké praktika mésimore né 1éndét mésimore sipas kurrikulés sé
programit t€ studimit g€ ofron programet e studimit Fizioterapi, Infermieri, Mami, Edukim
Fizik etj. N& kliniké nuk lejohet qéndrimi i studentéve té pashoqéruar nga stafi akademik
dhe pa uniformé;

Aktiviteti 1 studentéve né realizimin e praktikés profesionale né kliniké pércaktohet né
fillim té ¢do viti akademik pér orét, temat dhe ndjekésit e praktikave;

Studentét duhen inkurajuar t€ jené pjes€marrés sa mé shumé t€ jeté e mundur né ¢do
aktivitet té klinikés, gjithnjé nén mbikéqyrjen dhe kujdesin e personelit akademik;

Klinika do t’u shérbejé studentéve pér rritjen e tyre profesionale dhe vlerésimin e tyre;
Sjelljet e studentéve, komunikimet me njéri-tjetrin, me pacientét dhe me stafin akademik
duhen t€ jené korrekte. Paraqitja e jashtme e tyre duhet té jeté dinjitoze, ata duhet t€ jené
té veshur detyrimisht me uniformé.

Neni 8
Ekonomisti i klinikés

Ekonomisti i klinikés €shté ekonomist i punésuar prané USH-s€ dhe ndjek veprimtariné
ekonomike té klinikés sé fizioterapisé;

Ekonomisti i klinikés caktohet nga Rektori i USH-sé;

(Cdo veprimtari ekonomike e klinikés auditohet nga zyra e auditit t&¢ USH-sé€, njé heré né
vit;

Kujdeset pér mbajtjen e kontabilitetit financiar té€ klinikés né pérputhje me legjislacionin
tatimor né fuqi;

Kujdeset pér pérgatitjen e dokumenteve pér evidentimin dhe ndjekjen e shpenzimeve;
Eshté pérgjegiés pér pérgatitien e informacionit financiar té pérshtatshém si dhe
regjistrimin ¢ té dhénave financiare té aktivitetit financiar t€ klinikés sé Fizioterapisé, né
sistemin kontabél té institucionit;

Shpémdan kompensimet pér punonjésit qé ofrojné shérbimet e trajtimit mjekésor
fizioterapeutik né€ kliniké, sipas rasteve dhe pérgindjeve té pércaktuara né kété rregullore;
Regjistron depozitat dhe pagesat bankare;
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i. Pétgatit e pérpilon situacionet e raportimit té té ardhurave dhe shpenzimeve.

Neni 9
Funksionimi dhe menaxhimi i klinikés

Klinika e Fizioterapisé ushtron veprimtariné ekonomike né pérputhje me dispozitat ligjore

né fuqi;

Inventari i materialeve té konsumit, hyrje-daljet e tyre, t€ ardhurat, procedurat tatimore dhe

fiskale, raportet financiare, ndarja e bonuseve finaciare etj., kryhen nga ekonomisti i

klinikés, i cili v& né dijeni Drejtuesin e klinikés pér ¢do veprim;

Drejtuesi i klinikés pérkujdeset qé punét e pérditshme té klinikés té funksionojné si¢ duhet,

duke i lejuar personelit akademik té jet€ i fokusuar vetém tek puna rehabilituese me

pacientét dhe asaj akademike me studentét;

Personeli akademik dhe ndihmés akademik pérfshihen né realizimin e procedurave

mjekésore, mbéshtetur né shtojcat e késaj rregulloreje;

Duke u refuar né shtojcat aneks té listés sé ¢gmimeve té shérbimeve té késaj rregulloreje:

- 50% e té ardhurave nga kryerja e ¢do shérbimi ndaj pacientéve i kalojné personelit
akademik té pérfshiré né zgjidhjen e rastit;

- 25% pérdoren pér blerjen e materialeve té konsumit né bazé té listés q€ pérpilohet nga
drejtuesi dhe ekonomisti i klinikés, riparimin e pajisjeve kur éshté e mundur dhe blerjet
€ pajisjeve/mjeteve té reja pér modernizimin e herépashershém té klinikés;

- 25 % kalojné né llogariné€ ¢ USH-sé.

Personeli i punésuar né Universitetin ¢ Shkodrés “Luigj Gurakuqi” pérfiton 50 % zbritje nga
pagesa ¢ referuar né€ listén e gmimeve té miratuara;

. Ekonomisti 1 klinik€s mbi bazén e t€ ardhurave té€ klinikés né€ zbatim té ligjeve dhe

rregulloreve né fuqi, sa heré qé éshté e nevojshme, sipas porosive dhe kérkesave té
specialistéve, me miratim t€ Drejtuesit té klinikés duhet t€ siguro)é blerjen e materialeve té
konsumit, t€ cilat jané né€ funksion té punés s€ pérditshme té klinikés, duke mos krijuar
mungesa né funksionimin ¢ klinikés.

Neni 10
Pérkujdesja pér pajisjet dhe instrumentet

Personeli akademik qé punon né klinikén e Fizioterapisé, duhet té tregojé kujdes pér
mirémbajtjen e pajisjeve dhe instrumenteve qé shérbejné pér trajtimet e ndryshme;
Studentéve u lejohet té punojné me pajisjet dhe mjetet e tjera teknike né pronési té klinikés
vetém né prani dhe nén mbikéqyrjen e personelit akademik;

Specialistét/stafi akademik duhet t€ raportojné ¢do trajtim té paautorizuar té€ pajisjeve, si
dhe démtimet né pajisje;

Specialistét/stafi akademik duhet té pastrojné pajisjet si¢ duhet pas pérdorimit dhe t’i ruajne
ato né hapésirén e ofruar né kliniké.
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Neni 11
Ambientet e klinikés

bientet e klinikés sé Fizioterapisé pérbéhen nga:

_‘9»0/' Salla e recepsionit me njé ambient pritjeje pér klientét, njé kompjuter té pajisur me njé

o o

database elektronik pér regjistrimin ¢ pacientéve, seancave, pagesave etj., dhe njé kartoteké
pér ruajtjen e kartelave té trajtimit t€ pacientéve;

Sall€ pér ushtrimet fizike;

Sall€ e ndaré né dhoma té vogla, ku secila ndarje ka njé krevat té veganté pér trajtimin me
terapi fizike (elektroterapi, tekarterapi, magnetoterapi, laserterapi, ultratingull etj.);
Garderoba pér studentét pér veshjen e uniformave;

Ambienti i jashtém pérreth késaj godine;

Né funksion té klinikés sé Fizioterapisé né t€ ardhmen mund té jené edhe klinika té tjera
mjekésore apo laboratorike q€ mund té krijohen prané fakultetit.

Neni 12
Puna né terren

Pérmes bashképunimit me organizata profesionale té fizioterapisé apo klinika té tjera té
ngjashme, duhet té€ krijohet mundésia e ofrimit t€ shérbimit edhe né terren (shtépi,
institucione t& ndryshme rezidenciale, spitale private etj.), pér pacientét q€ nuk mund té
aksesojné klinikén;

(do rast i shérbimit jashté klinikés/terren pasqyrohet né database té klinikés, direkt pas
shérbimit té ofruar;

Personeli akademik mésimdhénes dhe personeli ndihmés akademik té€ cilét punojné né
terren marrin shpérblime t€ pércaktuara sipas késaj rregulloreje.

Neni 13
Orari i aktivitetit té klinikés

Orari i realizimit té aktivitetit n€ kliniké éshté 10:00 — 19:00, nga e héna né té premte;
Klinika e fizioterapisé brenda afatit ! deri 3-vjecar, pas hyrjes né fuqi té késaj rregulloreje,
synon arritjen e mbulimit me shérbime mjekésore 7 dit€ t€ javés me dy turne.

Neni 14
Funksionimi i klinikés

Pacientét qé ekzaminohen apo trajtohen regjistrohen né librin ¢ klinikés;

Stafi akademik sé€ bashku me stafin ndihmés duhet té orientojné ¢do rast drejt zgjedhjes
optimale, népérmjet bashképunimit t€ ngushté me njéri-yetrin, mjekét specialisté dhe me
klinika apo spitale té tjera;
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c. Pacienti%a gitet né kliniké me rekomandimin e mjekut pér té zhvilluar seanca té
fizioterafdsé

d. Stafi akademik qé ndjek rastin né kliniké e regjistron pacientin duke i hapur kartelén e

fizi s€ (sipas modelit bashkélidhur);

€. K(aédé! ¢ fizioterapisé éshté proné e klinikés dhe e pacientit. Kopja origjinale ruhet né
kartotekén e klinikés, ndérsa fotokopja mund t’i jepet pacientit né rast nevoje;

f. Kartela shérben dhe si mjet didaktik pér studentét gjaté praktikés profesionale;

Pas vizités sé paré né kliniké, pacientit i béhet e qarté pérvec problemeve lidhur me
patologjiné e tij, edhe numri 1 seancave q€ duhet té€ ndjeké, kostoja financiare e tyre dhe
ményra e pagesés;

h. Cdo puné e kryer né kliniké duhet té pasqyrohet e sakté dhe e detajuar né njé regjistér tip
qé tregon edhe pagesén e klientit. Regjistri t€ firmoset né fund t€ dités nga personi g€ kryen
shérbimin dhe né fund t€ ¢do muaji t€ kundérfirmoset nga Drejtuesi i klinikés;

i. Té gjitha té dhénat e pérfituara né kliniké, mjekimet, fotografité etj., jané proné ekskluzive
¢ Universitetit dhe duhet t€ respektojné legjislacionin né fushén e mbrojtjes sé t€ dhénave
personale;

j- Pastértia né ambientet e klinikés duhet té jeté shembullore;

k. Stafi i klinikés kujdeset pér shéndetin e pacientéve t€ klinikés sé fizioterapis€;

. Stafi akademik i pérfshiré né punét e klinikés, me praniné edhe té studentéve té interesuar,
organizojné né kliniké konsultat e méngjesit t€ rasteve té paraqitura;

m. Rastet atipike interesante prezantohen dhe diskutohen edhe né nivel departamenti.

Neni 15
Dispozita té vecanta

1. Kjo “Rregullore™ e shtrin veprimtaring e saj duke filluar nga viti akademik 2021 - 2022.

2. Shpenzimet pér licencimin apo procedura té tjera fillestare t& fillimit t€ funksionimit té
klinikés mbulohen nga USH.

Neni 16
1. Té drejtén e patjetérsueshme pér interpretimin e késaj Rregulloreje e ka Senati Akademik
dhe Bordi i Administrimit i Universitetit té Shkodrés “Luigi Gurakugi”.
2. Ndryshimet né kété rregullore béhen me propozim t€ Drejtuesit t€ klinikés ose té
departamentit pérkatés dhe miratohen paraprakisht né dekanati. Ndryshimet pércillen pér
miratim né Senatin Akademik nga Dekani i fakultetit.

Miratuar me vendim nr. , daté / / . 1€ Senatit Akademik té Universitetit té
Shkodrés “Luigj Gurakugi”.
Miratuar me vendim nr. , daté / / . té Bordit té Administrimit té

Universitetit t€ Shkodrés “Luigj Gurakugi”.
V. O.: Bashkéngjitur: Pajisjet dhe lista ¢ gmimeve t€ shérbimeve.
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LISTA E CMIMEVE Tk SHERBIMEVE

¥ #
I."z >
- L

i

1a

Cmimi né leké pér seancé

Patologji ortopedike Traumatologjité sportive

1 | Démtimet e meniskut dhe ligameteve, 1500 Leké
2 | Borsitet, 1500 Leké
3 | Distorsion (ndrydhje), 1500 Leké
4 | Tendinitet, 1500 Leké
5 | Post frakturat, 1500 Leké
6 | Artrozat (koksartroza, gonartroza, spondiloartroza), 1500 Leké
7 | Elongacione ose strap muskulare. 1500 Leké
Patologji te kolonés vertebrale
1 | Cervikalgji (dhimbjet e qafés), 1500 Leké
2 | Lombalgji (dhimbjet e mesit), 1500 Leké
3 | Hemie diskut vertebral, 1500 Leké
4 | Démtimet e nervit shiatik, 1500 Lekeé
5 | Sidroma e tunel carpal, 1500 Leké
6 | Skolioza, 1500 Leké
7 | Hiperlordoza, kifoza. 1500 Leké
Patologjité neurologjike
1 | Hemiplegji, 1500 Leké
2 | Paraliza faciale dhe paraliza te ndryshme, 1500 Leké
3 | Démtimet ¢ nervave periferike, 1500 Leké
4 | Parkinson, 1500 Leké
5 | Sklerozg multiple, 1500 Leké
6 | Skleroza Laterale Amiotrofike, 1500 Leké
7 | Patologjité e medulés spinale. 1500 Leké
Patologjité reumatologjike
1 | Artrit reumatoid, 1500 Leké
2 | Spondiloartrit, 1500 Leke
3 | Osteoartit, 1500 Leké
4 | Osteofite. 1500 Leké
Rehabilitim post operator
1 | Artroproteza totale/parciale, 1500 Leké
2 | Patologjité e Meniskut, 1500 Leké
3 | Patologjité e Legamenteve. 1500 Leké
Rehabilitim kardiorespirator
1 | Rehabilitim post Covid — 19, 1500 Leké
2 | Reabilitimi respirator né pacientét me BPCO, 1500 Leke
3 | Rehabilitimi i pacientéve me enfizeme, 1500 Leké
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4 | Fizioterapi pas ndérhyrjes kardio-kirurgjikale. 1500 Leke ]
Rehabilitim pediatrik

1 | Paraliza cerebrale infantile, 1500 Lekeé

2 | Piede torte congenita, 1500 Leké

3 | Démtimet ¢ kolonés vertebrale né moshé pediatrike, 1500 Leké

4 | Patologji pediatrike neuromuskolare, 1500 Leké

5 [ Lezion i pleksit nervore brakial. 1500 Leké
Patologji té tjera

1 | Patologji té tjera. 1500 Leké
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PAJISJET E KLINKES SE FIZIOTERAPISE

b
)

Pjesét pérbérgé;g té laboratorit jané aparaturat e méposhtme:

Nr | PAJISYE/

1 Tekat Terapi,

2 | Magnetoterapi {Mag 2000 + Osteomat 2000 krevat trajtimi pér magnetoterapi),
3 | Krevat trajtimi hidraulik - me 5 seksione,

4 | Pajisje Ultratingulli (Ultrasound Device),

5 | Elektrostimulues Tens (Electroestimulues Tens),

6 Elektrostimulues Tens + Ems Professional,

7 Aparat Laser,

8 | Llampe Infra té Kuge (Infra-Red Lamp),

9 | Pajisje pér rehabilitimin e krahut (Nautical Wheel),

10 | Paralele té rregullueshme me lartési (Hight Adjustable Paraliels),
11 [ Pajisje pér traksion cervikal,

12 | Ndihmés pér ecje (Walker Aid),

13 | Topa bobat pér ushtrime té ndryshme,

14 | Bigikleté statike (Static Bicycle),

15 | Karroc€ manuale me rrota pér té sémuré,

16 | Tapet pér realizimin ¢ ushtrimeve,

17 | Pasqyré me kuadrate (Mirror Kuadrats),

18 | Aparat tensioni,

19 | Goniometér,

20 | Paterica kanadeze me mbéshtetje né parakrah,

21 | Paterica kanadeze me mbéshtetje tek sqetullat,

22 | Jasteké ortopediké pozicionimi,

23 | Balance Board/Jastek Propioceptiv pér pé€rmirésimin e ekuilibrit,
24 | Pedané pér ckuilibrin Freeman,

25 | Pesha stérvitje,

26 | Aparaturé Shock Wave Therapy,

27 | Krevat profesional traksioni i shtyllés kurrizore,

28 | Krevat profesional bobat pér trajtim,

29 | Stabilizues vertikal (mbajtés i pusturés drejt né kémbg),

30 | Pisté ecjeje dhe vrapimi,

31 | Aparaturé pér presion teraping,

32 | Aparatura Holter ECG pér matjen e ritmit kardiak, matjen ¢ presionit arterial.
Shkodér, 2022

Page 11 of 11



